@ NorthEast Wisconsin
Community Clinic

Behavioral Health Clinic

Relapse
Prevention Group\

& What is it?

The Relapse Prevention Group is designed for individuals in recovery
who want to strengthen their coping strategies, maintain sobriety,
and reduce the risk of relapse. The group provides an evidence-
informed approach to overcoming addictive behaviors and leading a
balanced life, offering a supportive and structured space to increase
awareness of triggers, build resilience, and practice skills that
promote long-term stability.

@) Who is eligible? .

Eligibility includes, but is not limited to:
» 18 years of age or older
e Evaluation with NEWCC's SUD therapist
e Diagnosis of SUD/OUD

pmy Phone FEl i Address

_437- POy X 424 S. Monroe
920-437-9774 wg Ave Green Bay,
WI 54301

Wednesday 3:30pm - 4:30pm




@ NorthEast Wisconsin
Community Clinic

Clinica de salud mental

Grupo de
Prevencidn de Recaidas'

® Qué es eso? ‘ ‘

El Grupo de Prevencion de Recaidas esta disefiado para personas en
recuperacion que desean fortalecer sus estrategias de afrontamiento,
mantener la sobriedad y reducir el riesgo de recaida. El grupo ofrece un
enfoque basado en la evidencia para superar las conductas adictivas y
llevar una vida equilibrada, proporcionando un espacio de apoyo y
estructurado para aumentar la conciencia sobre los factores
desencadenantes, desarrollar la adaptabilidad y practicar habilidades
que promuevan la estabilidad a largo plazo. Las sesiones van a hacer
en inglés

®@ Quién es elegible? O

Los requisitos de elegibilidad incluyen, pero no se limita a:

e 18 anos de edad o mayor
e Evaluacion con terapistas de SUD con NEWCC
e Diagndstico de OUD/SUD

Teléfono Direccion
920-437-9774 424 S. Monroe
"" Ave Green Bay,

WI 54301

Miércoles 3:30pm - 4:30pm
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